LA SEGRETA
COUNTRY HOUSE
MENFI

| Percorsi

La Segreta Country House € un luogo
protetto e riservato, a pochi km
da La Foresteria Wine Resort,
dove ritrovare ['antico ritmo
e le abitudini della vita
di campagna, con passeggiate
nel vicino bosco del Magaggiaro,
percorsi in bicicletta o a cavallo
oppure con itinerari culturali
ed enogastronomici per chi vuole
scoprire le tradizioni del territorio
ed esplorare i dintorni
ricchi di vita e tradizione.



LA SEG RETA

COUNTRY HOUSE
MENFI

= zIn Estate:

Passeggiate a cavallo

I nostro olio e 'Oasi di Capparrina
Escursione con i volontari del wwf
di Menfi - Schiusa uova Caretta
Caretta

Esplorando la Valle del Belice:
una pedalata tra storia e bellezze
naturali

Pittura, colori, storie - Coloriamo
Cooking Class per i pit piccoli




LA SEGRETA

COUNTRY HOUSE
MENFI

i%In Autunno:

Passeggiate a cavallo

Il nostro olio e 'Oasi di Capparrina
Pittura, colori, storie - Coloriamo
Esplorando la Valle del Belice: una
pedalata tra storia e bellezze naturali
Cooking Class per i piu piccoli
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Pittura, colori, storic -

Coloriamo
f““ ‘ Goditi 'esperienza di dipingere all'aperto,

Durante le lezioni potrete provare le varie

tecniche attraverso ['uso dei pennelli, delle
dita o altri strumenti volti ad incuriosire e
attivare la propria creativita.

Laboratorio creativo guidato per bambini
dai 5 anni (al di sotto dei 5 anni, i bambini
dovranno essere accompagnati) per
incontrarsi e dipingere insieme, per ogni
incontro ci sard un argomento specifico e
una fantasia del momento.

Info utili: | materiali saranno forniti da noi e i bambini
saranno supervisionati durante tutto il tempo dell attivita.
Vi sara chiesto di firmare una liberatoria di presa visione

della responsabilita in merito alle attivita proposte.

Date: Luglio e Agosto venerdi ore 18.30 - Costo: € 30,00
Settembre e Ottobre sabato ore 18.00
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Cooking Class per
= / i pitt piccoli

EFF Alla Segreta Country House , proponiamo

cooking class per i pit piccoli.
Protagonista la rosticceria siciliang,
attrazione per grandi e bambini, che viene
sublimata durante le feste o che diventa
soluzione gustosa
per pic nic e gite fuori porta.
Piccole passeggiate di gusto da percorrere
in un contesto familiare guidate
dallo chef Melchiorre Zinna.

Info wutili: | materiali saranno forniti da noi e i bambini saranno
supervisionati durante tutto il tempo dell'attivita'.
*| bambini sotto ai 5 anni potranno partecipare se accompagnati

Date : Agosto, settembre, ottobre: giovedi e Costo: € 30,00
venerdi dalle 10.00 alle 11.00 Durata: 1 ora



LA SEGRETA

COUNTRY HOUSE
MENFI

Escursione coni volontari del WWTF
di Menlfi

Passeggiate tra le dune della
spiaggia di Menti, con racconti sulla
biodiversita. Durante il periodo della

schiusa, i pit fortunati potranno
assistere alla nascita delle piccole
tartarughe "Caretta Caretta” che
da anni scelgono queste

spiagge incontaminate.

Il four & gratuito, se si desidera si potra lasciare un contributo
ai volontari del WWF

Durata; ?0min circa
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Esplorando la Valle del Belice:
una pedalata tra storia ¢ bellezze naturali

Y .-&._

Scopri la magia della Valle del Belice
su due ruote e vivi un'esperienza di
vacanza alternativa. | tour offrono

percorsi turistici e per gli amanti della

MTB con vari livelli di difficolta.
Potrai esplorare la regione
anche con biciclette a pedalata
assistita (ebike).

,..

Per maggiori dettagli su tour programmati rivolgersi
al ricevimento.

Date : tutti i giorni (richiesta prenotazione  Ceste: a partire da €40,00
anticipata) Durata: 4/8 ore
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[l nostro olio e 'Oasi di Capparrina
¢ avvistamento Francolino

Nel mese di ottobre & possibile prenotare
una visita a Capparrina per partecipare
alla raccolta delle olive e alla frangitura e
degustare ['olio nuovo e per i pit fortunati
[avvistamento del Francolino.

Il francolino nero (Francolinus francolinus)
& un uccello appartenente alla famiglia
Phasianidae. E vissuto in Sicilia e si &
istinto verso la seconda meta del 1800 a
causa della caccia. Uno dei nostri
progetti piu significativi € stato la
reintroduzione dell'uccello francolino
presso la Tenuta Oasi Capparring, situata
in un ambiente naturale incontaminato.

Date : Ottobre (richiesta prenotazione Costo: €20,00
anticipata in base alla disponibilita) Durata: 120 minuti
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Passeggiata a Cavallo

Escursioni guidate attraverso la
campagna siciliana attraversando i
paesaggi pill incontaminati tra uliveti
e antichi bagli.
Ideale per famiglie, coppie, amanti della
natura, sia principianti che esperti.

Info utili: il numero massimo di partecipanti & di 5 persone (eta
minima 8 anni); Consigliamo abbigliamento sportivo, pantaloni
lunghi, scarpe chiuse, nel periodo autunnale giacca antivento; il
punto di partenza € EXEQUO Scuola di Equitazione
Castelvetrano.
Orari di partenza: 8:30 agosto, ore 9.30 settembre e ottobre

Date : tutti i giomni (richiesta prenotazione  Costo: €40,00
anticipata) Durata: 90 minuti
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Vivi con noi
la tua esperienzal

Per tutti i percorsi é richiesta la prenotazione anticipata.

Per info e prenotazioni:
lasegretaeplanetaestate.it

+39 0925 529988
planetaestate.it
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