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METTI UNA SERA A CENA
CON 1 BlG DEL VINO SICILIANO

MENFI, FAVIGNANA, SALINA E PANTELLERIA SONO | LUOGHI ELETTI DALLE AZIENDE
PER UN'ESPERIENZA ALLINSEGNA DEL BUON BERE ACCOPPIATA AL CIBO E AL RELAX

diMARIA ANTONIETTAPIOPPO

enfi, Favignana, Salina
e Pantelleria. Non solo
mete turistiche ma luo-
ghi eletti dalle cantine
pit note della Sicilia per
un’esperienza all’inse-
gna del buon vino, del buon ci-
bo e soprattutto del buon vive-
re. Paesaggi mozzafiato dalle
dune della spiaggia di Menfi, ai
vigneti a strapiombo sul mare
e tanto altro ancora. Posti dove
illusso & sinonimo di semplicita
esoprattutto di benessere.

risti pit “slow”, potranno sce-
gliere tra relax in piscina a filo
sui vigneti, oppure al mare, nel
trattodispiaggia dove sipud as-
sistere alla schiusa delle uova
delle tartarughe Caretta Caret-
ta.

buonsante+torro

Uncalicedivino al tramonto
€ solo uno dei momenti di relax
che si possono ritagliare allog-
giando aLaForesteria di Plane-
ta a Menfi. Sono quattordici le
camere a disposizione con vista
sul mare e sulla campagna di
Menfi. Ciascuna prende il no-
me dalle erbe aromatiche che
profumano di buono rendendo
piacevoli le passeggiate. La cu-
cina di Casa Planeta € un tribu-
to ai colori e ai sapori della Sici-
lia.

I piatti sono firmati dallo
chef Angelo Pumilia con relati-
viabbinamentiaivini della can-
tina. E se il wine lover avra solo
I'imbarazzodellasceltaperrea-
lizzare la propria degustazio-
ne, scegliendo tra un Alleman-
da, Cometa o Planeta brut, i tu-

A Salina, nel comune di Mal-
fa, Capofaro, élatenutadellafa-
miglia Tasca d’Almerita. Qui il
vigneto regna sovrano €, all’in-
terno di esso, una dimora. Ven-
tisette camere a disposizione e
una cucina firmata dallo chef
Gabriele Camiolo, interprete
dei sapori attraverso un percor-
so di “gusto e etica”, che passa
dal concettodi “chilometro cor-
to”: il 70 per cento degli ingre-
dienti proviene dagli orti. Il tut-
to abbinato al vino autoctono
eoliano per antonomasia: la
Malvasia, dalla versione secca
al passito. Trale esperienze pro-
poste, il rito della preparazione
della ricotta fresca, dello yo-
gurt, del pane e dei dolci tipici
come le sfinci. E, naturalmente
lewine experience, dal mare al-
la montagna, co-
me le crociere
giornaliere a Sali-
na o nelle altre
isole, picnic gour-

PANTELLERIA
La cantinadellatenuta

bacquee o visite notturne allo
Stromboli. Dalle Eolie alle Ega-
di, a Favignana, l'accoglienza
ha il nome di Firriato, tenuta
Calamoni. Cinque gli ettari di
vigneto per l'unica produzione
vitivinicola delle Egadi ma an-
che l'opportunita di godersi la
pace della natura dal mare alla
campagna. Traivignetidi Cala-
moni ¢’é una villa e anche sei
appartamenti per gli ospiti, sia
bilocali che trilocali, ciascuno
con ilnome di un colore. Da de-
gustare al tramonto, Favinia
La Muciara, blend di Grillo, Ca-
tarratto e Zibibbo; Favinia Le
Sciabiche, vino rosso ottenuto
da Perricone e Nero d’Avola; e
infine, Favinia Passule, da Zi-
bibbo in purezza.

Da Pantelleria, l'isola del
vento, la proposta di Donnafu-
gatadalla tenuta Khamma pro-
fuma di passito. la cantina sor-
ge in un anfiteatro naturale
composto davigneti che vengo-
no coltivati su piccoli terrazza-
menti e delimitati da muretti a
pietra. Da questo
luogo & possibile
anche ammirare
la vigna centena-
ria e il Giardino

met con una bot-
tiglia di vino e

Khamma sorgein un
anfiteatro naturale
composto davigneti

Pantesco Donna-
fugata, bene del

piatti dello chef,
immersioni su-

Ama.

La conoscenza.

Immatricolazioni A.A. 2021-2022
WWwWw.unipa.it

200,

Universita
degliStudi
diPalermo

su piccoli terrazzamenti

Fai e scoprire luo-
ghi dove viene

prodotto il passito di Pantelle-
ria Doc Ben Ryé. La wine expe-
rience prevede il brunch pante-
sco che comprende la visita in
vignae ladegustazionedi tre vi-
ni in abbinamento a tre assag-
gi della cucina isolana; Zabib,
visita guidata della cantina im-
mersa nelle vigne di Zibibbo e
degustazione di tre vini in abbi-
namento a tre specialita della
cucina pantesca e infine, Ben
Ryeésottolestelle, unadegusta-
zione gourmet con cinque eti-
chettenellanotteisolana.
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LE CANTINE “DI NICCHIA™
DOVE IL TEMPO SI E FERMATO

UNA MERIDIANA SUL MARE, REPERTI ARCHEOLOGIC],
ORTIBOTANICI: LE PROPOSTE PER UNA VACANZA “SLOW”

na terrazza sul mare, con
un'enorme meridianadise-
gnata che si perde a vista
d’occhio sul mare. E il con-
cettolegato al tempo infini-
to propostodaEnza La Fau-
ci, titolare dell’omonima canti-
nanel Messinese, in prossimita
di Capo Peloro. Varie le propo-
stedidegustazione, dadueatre
vini, dal Case Bianche, Zibibbo
in purezza, al Doc Faro Obli, pro-
dotto con il 60 per cento di Nerel-
lo Mascalese e la restante parte
di Nerello Cappuccio e Nocera.
Dalla provincia di Messina a
Siracusa, la cantina Pupillo
dell’'omonima famiglia &il luogo
ideale per gli amanti della sto-
ria, della natura e del vino.
All'interno della cantina & infat-
ti possibile trovare reperti di
epoca greca, romana, araba,

normanna sorseggiando un cali-
ce di Moscato in tutte le sue ver-
sioni, dalla bollicina al dolce na-
turale e apprezzando le diverse
specie di piante racchiuse nel
mini orto botanico all'interno
dell’azienda, dalla guajaba al
mirto, al bambu. E inoltre possi-
bile pernottare in cantina nelle
quattro camere che sono state
ricavate dal romitorio di un con-
vento.

A Marsala, le cantine Fina
dell’'omonima famiglia, propon-
gono una serie di degustazionie
tra le piu gettonate, “Cucina la
mamma” che prevede un tour
in cantina e la degustazione di
cinque vini abbinati a finger
food tipici. Il tuttoavviene al tra-
monto in terrazza con vista sul-
lariserve naturale dell'Isola del-
lo Stagnone. (m.a.p.) *
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